
Verbindliche Anmeldung 
zur Seminarreise nach Sardinien vom 26.09. bis zum 05.10.2024 

 – Achtsamkeits Woche – 

Die unten stehenden allgemeinen Hinweise und Bedingungen habe ich zur Kenntnis genommen und akzeptiert. 

Die Teilnahmegebühr in Höhe von 390,00 €
habe ich auf folgendes Konto überwiesen:

Hans Rudolf Schniewind
IBAN DE36 3307 0024 0960 1899 01

______________________________________________________
Vorname / Name

______________________________________________________
Straße / Hausnummer

______________________________________________________
PLZ / Wohnort

_____________________________________________________
Telefon

______________________________________________________
Flugdaten

______________________________________________________
Email

______________________________________________________
Ort / Datum / Unterschrift

Allgemeine Bedingungen und Informationen 
Die Seminarreise umfasst eine Woche vom 26.09 bis zum 05.10.2024, davon 5 Kurstage. 
Die Kurse sind für jeden zugänglich, es werden keine Vorkenntnisse vorausgesetzt. Es empfiehlt sich eine 
frühzeitige Anmeldung. Der Veranstalter behält sich eine Absage des Kurses bei zu geringer Teilnehmerzahl
vor. 
Sowohl die Anmeldung für den Kurs, als auch für die Unterbringung erfolgt schriftlich (Anmeldevordruck) 
bei Sabine Wittgens. 
Die Unterbringung in der Ferienanlage erfolgt in der Reihenfolge der schriftlichen Anmeldungen. 
Appartement Wünsche werden -  wenn möglich - berücksichtigt. 
Bei einer Anmeldung nach dem 20.08.2024 kann eine Unterbringung in der Anlage selbst nicht mehr 
garantiert werden. Es stehen in direkter Nachbarschaft jedoch ausreichend zusätzliche Appartements zur 
Verfügung. 
Mit Zahlungseingang der Kursgebühr auf das angegebene Konto, ist die Anmeldung verbindlich. Spätestens
jedoch 6 Wochen vor Reisebeginn. Ein Rücktritt ist bis zu diesem Zeitpunkt gegen eine Bearbeitungsgebühr
von 30 € möglich. Danach kann die Kursgebühr nur erstattet werden, wenn ein Ersatzteilnehmer 
nachrückt. 
Unterbringung und Verpflegung werden mit der deutschen Vermieterin, Eleonore Schwarz, am Ort 
abgerechnet.  Für die Unterkunft gelten die gleichen Storno Bedingungen wie für das Seminar. 
Es wird empfohlen eine Reiserücktrittsversicherung (z.B. ERV Versicherung) abzuschließen. 
Kontaktdaten für die Ferienanlage: Eleonore Schwarz. Email: eleonorecostarei@tiscali.it, Tel: 
0039070991019 

Der nächste Flughafen ist Cagliari. Mögliche Flüge nach Cagliari sind:
1. ab Düsseldorf mit eurowings, 2. ab Köln/Bonn mit eurowings, 3. ab Weeze mit ryan air.
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